Con la collaborazione di

L’Amministrazione nell'ambito del progetto

(FacciaAhéo Sport a Pombia
: organizﬁ

CORSO DI DIFESA PERSONALE

_con i&daestrto Gi@annf Marangia
R | qua‘at' daam %ilit&y Self Defence e Pancrazio Amina
. ' ;o

8 ~ %" "< . TPertutte le donne maggiori di 14
‘ ‘ % , . o .. annichevogliono “imparare” a

o i ; .

‘77 N ;? £ NON avere paura e a reagire ad una

L R .

% .7 - situazione di potenziale pericolo
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NOVEMBRE

dalle ore 20.30 2023

nella Palestra Comunale di Pombia

per informazioni e iscrizioni:
Comune di Pombia: 0321/95333 interno 406

email: segreteria@comune.pombia.no.it
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